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生徒のみなさんへ 

 1 月 22 日に今年度 7 回目の自由選択講座が行われました。 

今年度の自由選択講座は 2 月 5 日のあと１回です。まだ 2 回受講し

ていない人はいませんか？いろいろな講座があなたを待っています。 
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愛犬のしつけ 着物を着てみよう 

フリスビーしようぜ！ アジの三枚おろしに挑戦しよう！ 

～受講者の感想より～ 

「愛犬のしつけ」 ペットカルチャー専門学校 

犬が喜ぶ所は、胸のあたりや、背中、頭を触られると喜ぶ、犬が嫌がる所は、耳やしっぽや手をもまれることが嫌

ということが分かりました。犬は遊びたいから、しつけるためには、自分の方に引き寄せる、できたらちゃんとほめ

てあげることが大切なことが分かりました。わんちゃんたちみんなかわいかったです。みんな仲良しで楽しそうでし

た。指導がとてもよかったです。（１年女子） 

 

「着物を着てみよう」 橋本裕美さん(卒業生) 

この講座を受けるのは 2 回目だけれど、改めて着物っていいなと思いました。普段は洋服を着ているから、洋服と

は違って動きにくくてちょっとだけ苦しいけれど、すごく日本人って感じで楽しかったです。成人式はまだ少し先だ

けれどその時は自分でこだわって、出来れば着物はレンタルじゃなく、買って成人式に出られたらいいと思います。

（2 年女子） 

 

「フリスビーしようぜ！」 滝敏行先生  

最初この講座のアルティメットが普通に英語的な意味なのかと思っていたけれど実はスポーツ競技であることを知

りとてもびっくりしました。しかもかなり動きの激しいスポーツだったのでとても体を動かすことができたのでよか

ったなと思いました。楽しく試合できたのでとてもよかったなと思いました。（2 年男子） 

 

「アジの三枚おろしに挑戦しよう！」 市楽先生 
包丁の研ぎ方からおろし方まで丁寧に教えていただきました。わからなくなっても先生が教えて回っていてくださ

ったので安心して調理することができました。今まで料理などしたことがなく、学校の調理実習程度した経験があり

ましたが今回のこの講座で一度に多くの料理を作ってみて勉強になったし、料理に興味もわいてきました。今日、学

んだことを活かして家でも実践してみたいと思います。簡単な味付けでもしっかりしたムニエルになり、驚きました。

全て美味しくいただきました。ありがとうございました。（１年女子） 
 

「奈良フィールドワーク」 加古先生 

今回の講座で奈良に行きました。小学校の修学旅行で行ってから、行ってなかったのですが、今になって行くと改

めて新しい発見などがあって、楽しかったです。何より１番心に残っているのは、平城宮を見た時、柱の木にひびが

入っていてびっくりしました。東大寺も同じで、ひびの部分をまた新しい木で保護してあり、おもしろかったです。

また勉強して、訪れると、楽しいだろうなぁと思いました。（３年女子） 

 

「原発について考える」 内田先生 

この講座を受けて、原発についてとても知ることができた。原発はとてもコストが良く、必要な燃料が、石油や石

炭に比べてとても少ないのにはビックリした。反面、リスクも高く、今でも残っている廃棄される予定の原子力発電

所がたくさんあるのには驚いた。あと、地球温暖化の話でも実際にはまだそこまで危なくないという話を聞いてなる

ほどなぁと思った。(３年男子) 

 

「英会話を楽しもう」 Ｎｉｃｋ先生 

私はもともと英語があまり得意ではなかったので、この講座はとても難しく感じました。でも、どんどん何回もや

っていくうちに、少しずつ慣れてきて、わかるようになっていきました。今日やったことを海外に行った時に少しで

も役に立てればいいなと思います。とても楽しい時間でした。(１年女子) 


